
Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана на основе методических рекомендаций и примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования, обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) с учетом особенностей их психофизического развития индивидуальных возможностей, обеспечивающая 

коррекцию нарушений и социальную адаптацию. 

Программа предназначена для ведения краеведческой работы на внеклассных занятиях и призвана помочь детям с 

умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получить элементарные знания о своей Родине, ее 

традициях, культуре, природе, населении, хозяйстве. Основным направлением программы является формирование 

гражданской позиции обучающихся, воспитание их в духе патриотизма и уважения к своей родине, ее историческому 

прошлому. 

Цель: Создание условий для усвоения обучающимися краеведческих знаний и умений привитие любви к прошлому 

страны, края, деревни, своей семьи; воспитание патриотизма, гражданственности, социальной ответственности, 

правового самосознания, толерантности. 

Задачи:  

 формирование личностно-ценностного отношения к своему родному краю; 

 формирование экологической культуры;                                                                                                                                                         

 формирование представлений о Родине  

 формирование чувства ответственности за свое поведение в обществе; 

 развитие познавательных интересов; 



 развитие гражданских качеств, патриотического отношения к России и Удмуртии, 

 знакомство с историей, традициями, культурой  и современной жизнью своего края; 

 Воспитание чувства гордости и любви к родному краю 

 Воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам 

Направления реализации программы 

1. Экологическое краеведение 

2. Литературное краеведение 

3. Историческое краеведение 

Формы занятий  

Занятия по курсу краеведения являются комплексными – на них используются различные виды деятельности как 

теоретического, так и практического характера: 

 беседы; 

 народные, подвижные и интеллектуальные игры; 

 работа с наглядными пособиями; 

 экскурсии; 

 тестирование; 

 викторины; 

 кроссворды; 

 просмотр фильмов; 



 экскурсии; 

 выставки рисунков; 

 музейные уроки; 

 групповая коллективная работа; 

 продуктивно и творческая деятельность; 

  конкурсы;  

 презентации;  

 практическая работа 

В обучении используются следующие группы методов:  

 словесные (рассказ, беседа);  

 наглядные (иллюстрация, демонстрация, использование цифровых образовательных ресурсов);  

 практические (работа с учебными текстами, таблицами, словарями и справочниками). 

Принципы и подходы, лежащие в основе программы: 

 принцип гуманизации; 

 личностно-ориентированный подход; 

 научность; 

 доступность; 

 дифференцированность; 

 практическая направленность 



Содержание программы: 

Содержание  программы отражено в 4 разделах: 

- Природа нашего края 

- Я гражданин России 

- Из глубины веков 

- Знаю и люблю свой край 

В разделе «Природа нашего края» учащиеся знакомятся с растительным миром Удмуртии, узнают о диких и домашних 

животных и птицах.  При знакомстве с домашними животными, следует обязательно опираться на личный опыт 

учащихся, воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к объектам природы, умение видеть ее красоту.  

В Разделе  «Я гражданин России» - дети  получают сведения о семье, родине, символике России и  Удмуртии. 

Знакомятся с президентом России и Удмуртии. Получают общее представление о том,  кто такой гражданин . Что такое 

государство. Что такое право. Знакомятся с  правами и обязанности граждан России.   

В разделе «Из глубины веков» дети знакомятся с обычаями и традициями своего края. Узнают об особенностях жизни 

и быта своих предков. Вводится знакомство с танцевальным фольклором русского и удмуртского народа.  Разучивают 

песни, частушки, потешки, прибаутки, народные игры. Знакомятся с народными и календарными праздниками, 

обрядами 

При изучении раздела «Знаю и люблю свой край» - дети знакомятся с  культурными, историческим памятниками и 

другими  местными достопримечательностями. Получают знания о полезных ископаемых своего края, о населении.    

 Программа рассчитана для обучающихся 1-9 классов. 1класс – 33 часа, 2-9 класс -34 часа в год, 1 час в неделю. 


