


Пояснительная записка. 

Рабочая программа по предмету «Русский язык»  для 2 класса  разработана 

на основе: 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

 ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. № 

1599 « Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования  обучающихся с умственной 

отсталостью ( интеллектуальными нарушениями)». 

 Учебного плана образовательного учреждения. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» разработана с 

учетом особенностей психофизического развития  индивидуальных 

возможностей обучающихся с ОВЗ. 

Реализация данной программы предусмотрена на основе : 

 Учебник «Русский язык» в 2-х частях, Э.В. Якубовская, Я.В. 

Коршунова, Москва, Просвещение, 2017г. 

Цель: формирование и совершенствование знаний, умений, навыков, 

владение языком в разных сферах речевого общения. 

 

Задачи: 

 Обучать навыкам грамотного письма и культуры речи. 

 Заложить основы для овладения устной и письменной речи. 

 Формировать основные орфографические и пунктуационные навыки. 

 Развивать познавательную деятельность школьников, способствовать 

коррекции мышления, их умственному и речевому развитию. 

 Воспитывать любовь к родному языку и его изучению, эстетическое 

отношение к языку и речи. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьника. 



Основные направления коррекционной работы: 

 развитие зрительного восприятия и узнавания; 

 развитие пространственных представлений и ориентации; 

 развитие основных мыслительных операций; 

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

 обогащение словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

Общая характеристика учебного предмета: 

В младших классах умственно отсталым школьникам даются самые 

элементарные сведения по грамматике, усвоение которых важно для 

выработки у них достаточно осмысленного отношения к основным 

элементам языка. Овладение элементарными знаниями по грамматике 

прежде всего необходимо для приобретения практических навыков устной и 

письменной речи, формирования основных орфографических и 

пунктуационных навыков, в воспитании интереса к родному языку.  

Обучающиеся должны приобрести ряд грамматических умений в области 

фонетики, морфологии и синтаксиса. Обучение грамматике способствует их 

умственному и речевому развитию. Умения анализировать, обобщать, 

группировать, систематизировать даже элементарный языковой материал, 

давать простейшие объяснения должны способствовать коррекции 

мышления, развитию познавательной деятельности школьников. 

Место учебного предмета «Русский язык» в учебном плане. 

На изучение  русского языка  выделяется-  102  часа (3 часа в неделю, 34 

учебные недели) 

 

 

Результаты изучения курса 

Программа обеспечивает достижение  обучающихся  2 класса определённых 

личностных, коммуникативных, регулятивных, познавательных учебных 

результатов.                                                                                                                                                                      

Личностные учебные действия: 

1. Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением , занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга. 



2. Способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нём принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей. 

3. Положительное отношение к окружающей действительности, 

готовности к организации взаимодействия с ней и эстетическому её 

восприятию. 

4. Целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей. 

5. Самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договорённостей. 

6. Понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе. 

7. Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 

Коммуникативные учебные действия: 

1. Вступать в контакт и работать в коллективе (учитель- ученик, ученик- 

ученик, ученик- класс, учитель- класс). 

2. Использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем. 

3. Обращаться за помощью и принимать помощь. 

4. Слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту. 

5. Сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях. 

6. Доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми. 

7. Договариваться и изменять своё поведение в соответствии с 

объективным  мнением большинства в конфликтных или иных 

ситуациях взаимодействия с окружающими. 

 

 

Регулятивные учебные действия: 

1. Активно соблюдать ритуалы учебного поведения ( поднимать руку, 

вставать и выходить из-за парты и т.д.). 

2. Принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе. 

3. Активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия одноклассников. 

4. Соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать её с учётом предложенных 



критериев, корректировать свою деятельность с учётом выявленных 

недочётов. 

Познавательные учебные действия: 

1. Выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства 

хорошо знакомых предметов. 

2. Устанавливать видо- родовые отношения предметов. 

3. Делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать. 

4. Пользоваться знаками, символами, предметами-заменителями. 

5. Читать, писать. 

6. Работать с несложной по содержанию и структуре информацией ( 

понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное 

схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и 

электронных и других носителях) 

Минимальный уровень: 
 

 различать сходные по начертанию буквы; 

 называть предметы на картинках и подбирать к ним названия 

действий;         

 составлять предложение по действию или по картинке с помощью 

учителя; 

 списывать по  слогам слова с рукописного и печатного текстов; 

 составлять буквенную схему слои типа:  шар, суп, Мила; 

 делить слова на слоги; 

  писать под диктовку буквы, слоги и слова (из 3—4 букв), написание 

которых не         расходится с произношением (6 слов). 

    
Достаточный уровень: 

 дифференцировать на слух и в произношении звонкие и глухие, [р] - 

[л]. свистящие и шипящие, твёрдые и мягкие согласные; правильно 

обозначать их соответствующими буквами на письме (в сильной 

позиции); 

  определять значение слов, соотнося их с картинками; 

 делить слова на слоги; 

 группировать слова-названия предметов и названия действий; 

 приводить в качестве примеров слова этих категорий: 

 списывать по слогам с рукописного и печатного текстов; 

 грамотно писать по памяти словарные слова; 

 писать под диктовку слова и предложения из слов, написание которых 

не    расходится с произношением (8-10 слов) 



 

Содержание курса.  

ПОВТОРЕНИЕ. 

    Звуки и буквы. Предложение. Предложение и его схема. Распространение 

предложений, составление предложения по схеме.            

  ЗВУКИ И БУКВЫ  

Звуки гласные и согласные. Слогообразующая роль гласных. 

Деление слова на слоги. Гласные и, е, ю, я, э в начале слова и после 

гласных. Перенос части слова при письме. Ударение. Постановка ударения в 

двусложных и трехсложных словах. Гласные ударные и безударные. 

Согласные твердые и мягкие. Различение твердых и мягких согласных 

при обозначении мягкости буквами и, е, ё, ю, я. 

Обозначение мягкости согласных в конце и середине слова буквой 

ь. Разделительный ь перед гласными е, ё, я, ю, и. 

Шипящие согласные. Сочетание гласных с шипящими. Правописание 

жи, ши, ча, ща, чу, щу. 

Парные звонкие и глухие согласные. Написание звонких и глухих 

согласных на конце слова. Проверка написания путем изменения формы 

слова (гриб - грибы). 

СЛОВО (18 ч.) 

         Закрепление знаний о словах, обозначающих названия предметов, 

умение выделять их в тексте, различать по вопросам кто? что? и правильно 

употреблять в речи в различных формах в зависимости от связи их с другими 

словами в предложениях (по вопросам кого? чего? кому? чему? и др.). 

 Расширение круга собственных имен: названия городов, сел, деревень, 

улиц. Большая буква в этих названиях. Знание своего домашнего адреса, 

адреса школы. 

 Закрепление знаний о словах, обозначающих действия, умения 

находить их в тексте, различать по вопросам что делает? что делал? что 

сделал? что будет делать? что сделает?, правильно согласовывать их в речи 

со словами, обозначающими предметы. 

Подбор к данному предмету ряда действий и определение предмета по 

ряду действий. 

 Предлог. Умение находить предлоги к, от, под, над, о (об) и писать их 

раздельно со словами (с помощью учителя). Разделительный ъ. 

Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне; умение 

пользоваться словарем, данным в учебнике. 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ. 

Практическое знакомство с построением простого предложения. 

Выделение в тексте или составление предложений на заданную 

учителем тему. Умение закончить предложение или дополнить его по 



одному-двум вопросам. Составление предложений из слов, данных в 

начальной форме (столяр, строгать, доска). Умение ответить на заданный 

вопрос, пользуясь словами этого вопроса, и записать ответ. Выделение в 

тексте или составление предложений на заданную учителем тему. Умение 

закончить предложение или дополнить его по одному-двум вопросам. 

Составление предложений из слов, данных в начальной форме (столяр, 

строгать, доска). Умение ответить на заданный вопрос, пользуясь словами 

этого вопроса, и записать ответ. 

ПОВТОРЕНИЕ. 

             Повторение пройденного за год. 

Связная письменная речь (упражнения даются в процессе изучения всего 

программного материала  по русскому языку). Расположение 2-3 коротких 

предложений в последовательном порядке. Составление подписей к серии из 

2-3 сюжетных картинок. Правильное использование личных местоимений 

вместо имени существительного. 

Письмо и чистописание (упражнения проводятся ежедневно (по 5-8 мин); 

содержание занятий связывается с материалом урока 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


