


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

 

 

Рабочая программа по предмету «Чтение»  для 2 класса  разработана на основе: 

 Адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. № 1599 « Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования  обучающихся с умственной отсталостью ( интеллектуальными 

нарушениями)». 

 Учебного плана образовательного учреждения. 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» разработана с учетом 

особенностей психофизического развития  индивидуальных возможностей 

обучающихся с ОВЗ. 

Реализация данной программы предусмотрена на основе: учебник «Чтение» в 2-х 

частях Москва, «Просвещение», 2017год. Авторы-составители: С.Ю. Ильина, А.К. 

Аксёнова, Т.М. Головкина, М.И. Шишкова. ( рекомендовано Министерством 

образования и науки РФ) 

Цель учебного предмета:  Направленность уроков чтения на социализацию 

личности умственно отсталого ребёнка на коррекцию и развитие 

речемыслительных способностей детей, на формирование эмоционального 

отношения к действительности и нравственных позиций поведения 

Задачи  

 Уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладение на этой основе языковыми средствами ( слово, предложение, 

словосочетание); 

 Формирование первоначальных «дограмматических» понятий и развитие 

коммуникативно- речевых навыков; 

 Овладение различными доступными средствами устной и письменной 

коммуникации для решения практико- ориентированных задач; 

 Формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов 

доступных для понимания по структуре и содержанию; 

 Вырабатывать элементарные навыки грамотного письма; 

 Научить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и 

письменной форме; 

 Формировать положительные  нравственные качества и свойства личности; 

 Коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности. 

  воспитание у детей интереса к уроку чтения и к чтению как процессу; 

формирование у них техники чтения: правильного (без искажения звукового 

состава слов и с правильным ударением) и выразительного чтения, 

обеспечение постепенного перехода от послогового чтения к чтению целым 



словом формирование у детей навыков сознательного чтения: читать 

доступный пониманию текст вслух, шёпотом, а затем и про себя, осмысленно 

воспринимать содержание прочитанного, сопереживать героям 

произведения, давать оценку их поступкам во время коллективного анализ;  

 развитие у них умения общаться на уроке чтения: отвечать на вопросы 

учителя, спрашивать одноклассников о непонятных словах, делиться 

впечатлениями о прочитанном, дополнять пересказы текста, рисовать к 

тексту словесные картинки, коллективно обсуждать предполагаемый ответ. 

 

Общая характеристика учебного предмета. 

       Чтение как учебный предмет является ведущим, так как от его усвоения во 

многом зависит успешность всего школьного обучения. Практическая и 

коррекционная направленность обучения языку обусловливает его специфику. Все 

знания обучающихся, получаемыми ими, в основном при выполнении упражнений, 

являются практически значимыми для их социальной адаптации и реабилитации. 

Необходимость коррекции познавательной и речевой деятельности умственно 

отсталых школьников обусловлена трудностями овладения ими русской (родной) 

фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием их общего и речевого 

развития, имеющихся психофизических функций. 

   Для чтения во 2 классе подбираются доступные для детей произведения устного 

народного творчества, рассказы и сказки русских и зарубежных писателей, 

доступные пониманию детей деловые и научно-популярные статьи. В основе 

расположения произведений в книгах для чтения лежит тематический принцип. В 

каждом последующем продолжается и расширяется заявленная в предыдущем 

классе тематика, тем самым обеспечивается концентричность расположения 

учебного материала, создающая условия для пошагового расширения знаний и 

представлений, для регулярного повторения ранее усвоенных тем.Обучение 

чтению во 2 классе начинается с послебукварного периода. Задачи этого 

этапа: закреплять навыки плавного послогового чтения ранее усвоенных слоговых 

структур, учить читать новые слоговые структуры в словах, совершенствовать 

звуко-буквенный анализ отдельных слов. 

 Продолжать работу над дикцией и выразительностью речи. Совершенствование 

техники чтения осуществляется последовательно на каждом году обучения. 

Постоянное внимание уделять формированию навыка правильного чтения, 

которым дети с нарушением интеллекта овладевают с большим трудом в силу 

особенностей психического развития, что затрудняет понимание содержания 

прочитанного и тормозит развитие темпа чтения. Переход на более совершенные 

способы чтения вслух осуществляется постепенно и проходит ряд этапов от 

аналитического (слогового) чтения к синтетическому (целым словом). 

Каждый из этапов развития навыков чтения имеет свои трудности и требует 

подбора специальных методов и приёмов обучения. Усвоение содержания 

читаемого осуществляется в процессе анализа произведения, направленного на 

выяснение информации, заложенной в тексте, смысловых связей между 

описанными событиями и действиями героев. В процессе анализа произведения 

важно не нарушать непосредственного переживания детей за судьбы героев, 



добиваясь точности эмоционального восприятия за счёт выразительного чтения 

текста учителем и вопросов, помогающих адекватно оценивать психологическое 

состояние действующих лиц, напряжённость ситуации. От класса к классу 

возрастает уровень требований к самостоятельности обучающихся в проведении 

разбора читаемого, в оценке поступков героев в мотивации этих поступков, в 

выделении непонятных: слов. Школьники овладевают умением правильно и 

последовательно пересказывать содержание несложного по фабуле произведения, 

учатся обмениваться мнениями по теме текста с привлечением собственного 

опыта. Такая работа обеспечивается подбором текстов, соответствующих 

интересами обучающихся, и целенаправленными вопросами учителя. Для каждого 

года обучения определяется уровень требований к технике чтения, анализу 

текстов, навыкам устной речи. Как уже говорилось ранее, эти требования 

формируются по двум уровням, исходя из возможностей детей и динамики их 

продвижения . 
 
 

План предусматривает обучение во 2 классе в объеме136 часов, по 4 урока в 

неделю. 

 

Результаты изучения курса 

Программа обеспечивает достижение обучающимися2 класса определённых 

личностных, коммуникативных, регулятивных, познавательных учебных 

результатов. 

Личностные учебные действия: 

 Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением , занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга. 

 Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. 

 Положительное отношение к окружающей действительности, готовности к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому её восприятию. 

 Целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его 

природной и социальной частей. 

 Самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, 

договорённостей. 

 Понимание личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений об этических нормах и правилах поведения в современном 

обществе. 

 Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

 



Коммуникативные учебные действия: 

 Вступать в контакт и работать в коллективе (учитель- ученик, ученик- 

ученик, ученик- класс, учитель- класс). 

 Использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем. 

 Обращаться за помощью и принимать помощь. 

 Слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту. 

 Сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях. 

 Доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми. 

 Договариваться и изменять своё поведение в соответствии с объективным  

мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими. 

Регулятивные учебные действия: 

 Активно соблюдать ритуалы учебного поведения ( поднимать руку, вставать 

и выходить из-за парты и т.д.). 

 Принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе. 

 Активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия одноклассников. 

 Соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, 

принимать оценку деятельности, оценивать её с учётом предложенных 

критериев, корректировать свою деятельность с учётом выявленных 

недочётов. 

 

Познавательные учебные действия: 

 

 

 Выделять некоторые существенные, общие и отличительные хорошо 

знакомых предметов; 

 Делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале; 

 Читать небольшие произведения; 

 Работать с несложной по содержанию и структуре информацией( понимать 

текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 

предъявленных на  бумажных и электронных и других носителях). 

 



Достаточный  уровень: 

• слушать небольшую сказку, стихотворение, рассказ; 

• соотносить прочитанный текст с иллюстрацией; 

• Возможно плавное чтение по слогам, чтение коротких текстов с переходом на 

чтение целым словом двусложных слов, простых по семантике и структуре; 

• пересказывать по вопросам, картинно-символическому плану, серии картинок 

прочитанный или прослушанный текст; 

 отвечать на вопросы учителя по содержанию прочитанного текста; 

• выразительно читать наизусть 3—5 коротких стихотворений ; 

    Минимальный уровень: 

• слушать небольшие по объёму тексты и отвечать на вопросы с помощью учителя 

или с опорой на картинку; 

• читать по слогам слова и предложения; 

• соотносить прочитанный текст с иллюстрацией; 

• читать наизусть 2—3 небольших стихотворения. 

 Участвовать в беседе на уроке и отвечать на простые вопросы; 

 

 

Основные направления коррекционной работы для данного класса:  

•Развитие устанавливать причинно-следственные связи и закономерности;  

•Коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы;  

•Совершенствование навыков связной устной речи, обогащение и уточнение 

словарного запаса;  

•Коррекция недостатков развития познавательной деятельности.  

Отличительной особенностью рабочей программы по сравнению с 

примерной  

программой является коррекционная направленность, индивидуализация 

обучения. Необходимость коррекции познавательной и речевой деятельности 

школьников, обусловлена трудностями овладения ими русской (родной) 

фонетикой, графикой и орфографией, своеобразием их общего и речевого 

развития, имеющихся психофизических функций. 
 

Содержание изучаемого предмета 

Первое полугодие 

Содержание чтения: короткие рассказы, стихотворения и загадки о жизни детей в 

семье, в школе, о школьных обязанностях, о дружбе и взаимопомощи, о временах 

года, о жизни животных и др. 

Примерные лексические темы (на весь 2 класс): «Осень пришла – снова в школу 

пора», «В гостях у сказки», «Почитаем — поиграем», «Животные рядом с нами», 

«Ой ты, зимушка-зима», «Что такое хорошо и что такое плохо», «Весна идёт», 

«Чудесное рядом», «Лето красное». 

Техника чтения. 

 Плавное чтение по слогам, без искажения звукового состава небольших, простых 

по содержанию и структуре слов и предложений, рассказов и стихотворений, 

тексты которых даны в послоговой разбивке. Чтение слогов и слов, включённых в 



таблицы, для закрепления и дифференциации слоговых структур, пройденных в 1 

классе: 

• слогов и слов со стечением согласных; 

• слогов и слов с оппозиционными звуками; 

• слогов и слов с разделительными ь и ъ; 

• слогов и слов со сходными буквенными знаками. 

Совершенствование звуковой культуры речи: закрепление правильного 

звукопроизношения, развитие чёткой дикции на основе чтения слоговых структур 

и выполнения специальных упражнений; выразительное произнесение 

чистоговорок и коротких стихотворений вместе с учителем! Сознательное чтение. 

Ответы на вопросы по содержанию текста. Выборочное чтение слов и 

предложений по заданию учителя. Соотнесение слов и предложений с 

иллюстративным материалом. Разучивание небольших загадок, потешек и 

стихотворений с голоса учителя; воспроизведение их в игровой ситуации. 

Второе полугодие 

Содержание чтения: небольшие по объёму произведения устного народного 

творчества: сказки и отрывки из них: игровые песни; рассказы и стихотворения 

русских и зарубежных авторов на темы, связанные с жизнью и бытом детей, с 

окружающей их природой, с решением морально-этических проблем. 

Техника чтения. Чтение без искажения звукового состава слов с правильным 

ударением в них. Плавное чтение по слогам с постепенным переходом на чтение 

целыми словами двусложных слов с простыми слоговыми структурами. 

Предварительное чтение трудных слов текста (речевая зарядка). Соблюдение 

интонации конца предложения и пауз между предложениями. Выразительное 

чтение наизусть коротких стихотворений по образцу учителя. Сознательное 

чтение. Прослушивание текста с установкой на адекватное эмоциональное 

восприятие (кто из героев понравился; какой рассказ по настроению — весёлый 

или грустный; что было страшного в рассказе и т. д.).Знакомство с новыми 

словами с опорой на наглядные средства. Ответы на вопросы по содержанию 

прочитанного текста. Нахождение в тексте предложений, подтверждающих 

правильность ответа. Установление с помощью учителя простых смысловых связей 

между событиями и поступками героев Соотнесение предложений и абзацев текста 

с иллюстративным материалом. Элементарная оценка прочитанного: хороший или 

плохой поступок, хорошее или плохое событие (почему?). Опора в оценке на 

собственный опыт. Соотнесение содержания и его заглавия. Использование 

наводящих вопросов для выяснения главной мысли произведения («Хорошо или 

плохо поступили мальчики, не отогнав большую собаку от маленького котёнка?). 

Развитие речи. Выработка умения правильно строить предложения при ответе на 

вопросы. Правильное интонирование предложений по образцу учителя. Передача 

содержания произведения по вопросам учителя или по заданиям в книге для 

чтения. Пересказ с опорой на картинно-символический план к каждому 

предложению, на серию сюжетных картинок или меловой рисунок на доске. 

Разучивание небольших стихотворений с голоса учителя, выразительное их чтение 

по подражанию. 

 

 



Внеклассное чтение 

Чтение детских книг учителем с обязательным рассматриванием иллюстраций. 

Запоминание названия книги, её автора и основного содержания (о чём или о ком 

книга).Самостоятельное чтение книг из классной библиотечки. Мотивация 

самостоятельного чтения: предоставление выбора книги по желанию ученика, 

организация игры с наглядным отражением её результатов, драматизация 

прочитанного, участие в праздниках детской книги. Основные требования к 

умениям обучающихся за год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


